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« EXPERIENTA PROFESIONALA

1996 — 1999 Timisoara, Romania
MEDIC REZIDENT Spitalul Clinic Judetean de Urgenta Timisoara

2000 — 2003 Timisoara, Romania
MEDIC REZIDENT MEDICINA FAMILIE Spitalul Clinic Municipal Timisoara

2004 — 2021 Timisoara, Roménia
ASISTENT UNIVERSITAR DISCIPLINA MEDICINA FAMILIEI Universitatea de Medicina si Farmacie
,,Victor Babes"

2021 — 2023 Timisoara, Romania
SEF DE LUCRARI DISCIPLINA MEDICINA FAMILEI Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Victor
Babes"

2023 - prezent
CONFERENTIAR UNIVERSITAR DISCIPLINA MEDICINA FAMILEI Universitatea de Medicina si
Farmacie ,,Victor Babes"

» EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

1981 — 1985 Timisoara, Romania
DIPLOMADE BACALAUREAT Colegiul National ,,Constantin Diaconovici Loga" Timisoara

1989 — 1995 Timisoara, Romania
DIPLOMA DE LICENTA Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Victor Babes"

2000 — 2003 Timisoara, Romania R .
CERTIFCAT DE MEDIC SPECIALIST IN MEDICINADE FAMILIE Universitatea de Medicina si
Farmacie ,,Victor Babes", Ordinul MS nr.776/18.08.2003

2003 — 2008 Timisoara, Romania R 5
CERTIFICAT DE MEDIC PRIMAR IN MEDICINADE FAMILIE Universitatea de Medicinasi Farmacie
Victor Babes", Ordinul MSP nr.1971/03.12.2008

2011 Timisoara, Romania R .
DIPLOMA DE DOCTOR IN MEDICINA Universitatea de Medicinasi Farmacie ,,Victor Babes",
Ordinul MECTS nr.4387/06.06.2011

2017 — 2018 Timisoara, Romania
CERTIFICAT DE ABSOLVIRE A PROGRAMULUI DE FORMARE PSIHOPEDAGOGICA Universitatea
de Vest din Timisoara, Nr.168/19.1UL.2018

CURSURI POSTUNIVERSITARE

2003
Urgente medicale
Electrocardiografia practica



mailto:gurgus.daniela@umft.ro

2004
Actualitatile bolilor cardiovasculare

2006
Cardiac Reabilitation in Europe

2008
Prioritati in dezvoltarea medicine de familie

2010
Contolul tuberculozei in practica medicului de familie

2012
Fiziologia secolului XXI - de la genotip la fenotip

2013
Actualitati in evaluarea si ameliorareariscului cardiovascular la pacientii hipertensivi

2013
Bolile omului aparent sanatos

2014
Provocari in tratamentul hipertensiunii

2014
Actualitati terapeutice in patologia cardiovasculara

2016
Expert Meeting CARDIODIAB 10

2017
Expert Meeting CARDIODIAB 11

2021
Al XVIl-lea Simpozion National de Morfologie Microscopica

2022
Al XVIlI-lea Simpozion National de Morfologie Microscopica

COMPETENTE LINGVISTICE

Limbs(i) materns(e): ROMANA
Alts limba (Alte limbi):

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS
Combrehensiune Ciiit Exprimare  scrisa
P Conversatie

orala



ENGLEZA B2 c2 C1l Cc1

FRANCEZA B2 B2 B2 B2

COMPETENTE DIGITALE

Microsoft Office (MIcrosoft Office Word, Microsoft Office Powerpoint,
Microsoft Office
Excel

Utilizare bunéa programelor de comunicare (Mail, Messenger, Skype, Zoom,
Google Meeting)

COMPETENTE DE COMUNICARE SI INTERPERSONALE

Competente de comunicare

> excelenté abilitate de a comunica cu studentii

> bune abilitati de coordonare, dobandite in cadrul cercurilor stiintifice studentesti,
prin coordonarea lucrarilor de licenta

Competente organizationale

> bun mentor

Competente dobandite la locul de munca

° Indrumator al medicilor rezidenti de medicina familiei
INFORMATII

SUPLIMENARE

PUBLICATII

Carti

ESENTIALUL IN MEDICINA DE FAMILIE, Editura Medicala Amaltea, Editia a-4-a, 2023, ISBN
978-973-162-240-8

ELENA ARDELEANU, DANIELA GURGUS, MEDICINA FAMILIEI, Vol. 1, Edtia a lll-a
revizuita, Editura Eurostampa, 2008, pag. 255, ISBN 978-973-687-723-0

ELENA ARDELEANU, DANIELA GURGUS, MEDICINA FAMILIEI, Vol. 1, Edtia a ll-a
revizuita, Editura Eurostampa, 2007, pag. 258, ISBN 978-973-687-420-8

ELENA ARDELEANU, DANIELA GURGUS, LIA VLAICU, PRACTICA MEDICINEI DE
FAMILIE, Editura Eurostampa, 2007, pag. 133, ISBN 978-973-687-563-2

ELENA ARDELEANU, DANIELA GURGUS, LIA VLAICU, INDREPTAR de MEDICINA
FAMILIE, Editura Eurostampa, 2007, pag. 132, ISBN 978-973-687-509-0

Coautor al cursurilor si lucrarilor practice de

C1

B2



Medicina Familiei

Autor al cursurilor si lucrarilor practice de Ingrijiri la

domiciliu

Coautor al cursurilor si lucrarilor practice de Ingrijiri calificate in
medicina familiei

Articole publicate Tn extenso in reviste cotate ISI ca si autor principal: 10
Articole publicate in extenso in reviste cotate ISI ca

si coautor: 14

Articole publicate in rezumat in reviste cotate ISl

coautor: 9

Articole In extenso publicate Tn revistele cotate

CNCSIS: 20

Articole in rezumat in revistele unor manifestari
stiintifice : 104
Participare la manifestari stiintifice internationale:

15

Participare la manifestari stiintifice nationale cu participare
internationala: 36

Comunicari orale la manifestari stiintifice nationale: 50

Lector cursuri postuniversitare: 59

Membru in comisiile nationale de specialitate si primariat in medicina familiei
2006-2025 Membru in comisia de licenta a Universitatii de Medicina si

Farmacie ,,Victor Babes" Timisoara 57

Premiu national pentru lucrarea ,Utilizarea markerilor sangvini in determinarea
severitatii COVID19/ Use of blood biomarkers in determining the severity of Covid-19",

Conferinta Nationala de Medicina a Familiei, 26-29 octombrie 2022, Bucuresti,



Premiu international pentru lucrarea ,, Management of resistant hypertension in primary
care, Journal of Hypertension", The 25th Scientific Meeting of the International Society

of Hypertension, 13- 16 iunie 2014, Atena, Greece.

WOS H-index =7

WOS citation = 134

Membru al Societatii Academice de Medicina Familiei
Director al Centrului de Medicina Preventiva

indrumator de rezidentiat in medicina de familie, in Centrul universitar Timisoara






